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L’intervento di isterectomia è l’intervento ginecologico più praticato al mondo. Nonostante l’avvento di nuovi
farmaci ed integratori per il trattamento dei miomi uterini e lo sviluppo di tecniche endoscopiche mininvasive
per il trattamento della patologia endometriale benigna, esso costituisce la parte prevalente della nostra
attività chirurgica. 
I progressi tecnologici hanno messo a disposizione nuovi strumenti che utilizzano fonti di energia, sconosciute
fino a pochi anni fa, favorendo nuove tecniche chirurgiche che hanno rivoluzionato non solo la durata
dell’intervento e la precisione del nostro atto chirurgico, ma di pari passo hanno ridotto l’entità delle  perdite
ematiche e la durata della degenza e della convalescenza, e così i costi sociali e quelli strettamente inerenti il
ricovero ospedaliero.
Tuttavia siamo convinti che la tecnologia stessa debba essere messa a disposizione anche della chirurgia
tradizionale che il giovane chirurgo deve obbligatoriamente conoscere nelle sue basi anatomiche e tecniche
per rendere la scelta della strategia chirurgica la più personalizzata possibile.
Non è infrequente, infatti, che pur avendo a disposizione un ventaglio ampio di opzioni terapeutiche, si ricorra
sempre alla tecnica più familiare al chirurgo, attuando così una distorsione di questa visione personalistica
dell’atto chirurgico fatta su misura del chirurgo piuttosto che della paziente.
L’incontro scientifico che si vuole presentare oggi cerca di andare incontro ai i chirurghi giovani e meno giovani
nella scelta della via chirurgica migliore per ogni tipo di paziente, relativamente alla patologia da trattare , alle
sue caratteristiche fisiche e cliniche e, non di secondaria importanza, alla disponibilità di tecnologia nella
propria struttura, invitando tutti i fruitori dei lavori odierni a fare un’analisi delle proprie competenze e della
propria organizzazione, nell’ottica di un completamento culturale e tecnico che appare oggi imprescindibile
nella pratica chirurgica moderna.
Auguro a tutti di giovarsi di questa occasione di aggiornamento in un clima sempre più sereno ed amichevole
anche in ambito scientifico.

Buon lavoro a tutt i .

Antonio Campiglio
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ore 10.00 Introduzione al Corso  A. Campiglio
ore 10.15  Saluto Autorità 
               Dott. A. Urpi, Sindaco Sanluri 
               Dott. G. Carboni, Direttore Generale ASL 6
               Dott. F. Ronchi, Direttore Sanitario ASL Mediocampidano

ore 10.30 Lettura Magistrale
               Il ruolo della laparoscopia nella rimozione di uteri di peso molto elevato.
                                                                                                                   A. Macciò 
               

I SESSIONE
Presiede: GB. Melis
Moderatori: F. Campus, M. Onnis, I. Serra, P. Virdis
ore 11.00  Isterectomia nella patologia benigna: esiste ancora un’indicazione?. V. Mais
ore 11.20  Anatomia chirurgica: zone a rischio.  A. Rubattu
ore 11.40  Planning dell’intervento e selezione delle pazienti. A. Campiglio, M. Arras
ore 12.00 Via laparoscopica: isterectomia semplificata. E. Coccollone
ore 12.20 Limiti e complicanze della via laparoscopica. G. Capobianco

Discussant: R. Lai, M. Peiretti, N. Pirastu, G. Santeufemia 

ore 12.40 Lettura Magistrale 
                La  medicina estetica in ginecologia. S. Dessole 
   

Light  lunch

ore 15.00 Lettura Magistrale 
                Indicazioni alla  Chirurgia V-Note. V. Bergamini 

II SESSIONE
Presiede: S. Dessole
Moderatori: F. Careddu, M. Dei, A. Loddo, L. Pagliara
ore 15.50 Via vaginale: la vera mini-invasività. A.O. Succu
ore 16.10   Isterectomia sopracervicale: come e quando. G. Peppi 
ore 16.30  Isterectomia nell’EPP precoce e tardiva.  S.  Angioni
ore 16.50  Isterectomia robotica: indicazioni. M. Petrillo

Discussant: PL. Cherchi, M. Farina, G. Maricosu, B. Piras, N. Tola

ore 17.30  Lettura Magistrale 
                Organizzazione della cura delle affezioni ostetriche e ginecologiche 
                in Sardegna. GB. Melis

ore 18.00 Discussione

ore 18.30 Conclusioni A. Campiglio
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